
Riassunto: Il brano esplora il racconto biblico di Noè dopo il diluvio, concentrandosi sul momento in 

cui Noè pianta una vigna, beve vino e si ubriaca. Questo episodio viene interpretato come un 

simbolo della ricerca della verità interiore e della sua comunicazione agli altri. Noè, entrando nella 

sua tenda e spogliandosi, rappresenta il processo di scoperta della propria verità interiore. Tuttavia, 

quando la verità viene comunicata agli altri, viene spesso respinta e maledetta dal mondo, come 

avviene nel caso di Cam e Canaan. Tuttavia, nonostante la maledizione umana, c'è la benedizione 

divina per coloro che cercano di portare alla luce l'invisibile nell'uomo. Questo concetto viene 

collegato alla pratica della Preghiera del cuore, che permette di entrare nella propria interiorità per 

liberare e comunicare la verità spirituale, nonostante le possibili reazioni negative dall'esterno.


